10.01.22

Marie-Valentine Chaudon

Date:

IACROIX

Journaliste:

1/1

CULTURE
Voir dans l'obscurité

— Avec La Vie invisible,
Lorraine de Sagazan convie
le public & une expérience
saisissante. Ou le réel

se démultiplie au contact
des possibles offerts

par le théatre.

La Vie invisible

Jusqu'au 14 janvier

au Thédtre de la Ville a Paris,
puis du 15 au 18 février au
Thédtre du point du jour a Lyon

peine ses propres traits, que les mi-
roirs ne lui renvoient plus depuis
longtemps.

I'instant.

Marie-Valentine Chaudon
Le verbe autant que

les silences et les gestes
sculptent un espace
d’une grande humanite.

Il partage le plateau avec deux
comédiens professionnels, Chloé
Olivéres et Romain Cottard, qui

Deux silhouettes dans 1'obscu-
rité, des voix diffractées par une
réverbération sonore... Un couple
fantomatique se déchire. Ces per-
sonnages, leurs mots plus aiguisés
que des poignards, sont les protago-
nistes d’une piece de théatre. Quels
sont leurs noms ? Thierry Sabatier
ne s’en souvient pas, pas davantage
que du titre de la piéce. La défla-
gration intime qu'elle provoqua, en
revanche, est indélébile. Thierry a-
t-il vraiment assisté & ce spectacle ?
Alors que le récit de la représenta-
tion se confond progressivement
avec des éléments de sa propre his-
toire, la question est balayée par
l’attraction de ce qui se joue au pré-
sent sur le plateau. La Vie invisible,
mise en scéne par Lorraine de Saga-
zan et coécrite avec Guillaume Poix,
jongle avec le réel et I'imaginaire,
en méme temps qu’elle interroge en
filigrane les strates qui composent
I’étoffe d'une vie. Leur projet est né
lors d’un atelier, réalisé 4 la Comé-
die de Valence, aupres d'un groupe
de spectateurs malvoyants autour
de la notion de perception. Fina-
lement, I'un d’eux, Thierry, est de-
venu le héros du spectacle et c'est
seul, d’abord, qu’il se présente au
public, en I'interpellant gentiment:
«Et vous, est-ce que vous vous fiez a
ce que vous voyez ?» Lui se rappelle &

I'aident a redessiner les person-
nages de la piéce mystére. C’est
I'une des derniéres que Thierry ait
vues avec sa mere, avant le déces
de celle-ci. Il avait une vingtaine
d’années et celle-ci en chucho-
tant, tAchait de lui raconter ce qui
se déroulait sur les planches. Dans
son propre role, canne blanche a
la main, sourire vers l’assistance,
Thierry se confie tandis que Chloé
et Romain rejouent avec généro-
sité les bribes resurgies de sa mé-
moire. La Vie invisible est une ex-
périence singuliére ot se mélent
le sujet de départ (la perception du
réel par les malvoyants), 'intimité
d’'un homme au lourd passé fami-
lial, les méandres de la mémoire,
la complexité des sentiments mais
aussi les coulisses du processus de
création. L'ensemble, en apparence
alambiqué, un brin fourre-tout, se
révele en profondeur d’'une finesse
remarquable. Le verbe autant que
les silences et les gestes sculptent
un espace d’une grande humanité.
Dans sa mise a nu, paradoxale-
ment trés pudique, Thierry manie
aussi bien I'’humour que I'’émotion.
Lorsqu’il décrit sa maniére de «re-
garder» les visages, ou ferme les
yeux a ’écoute des phrases de son
pére, le public suspend son souffle,
comme pout retenir la richesse de
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LA VIE INVISIBLE

Comédie de Valence

Voir l'invisible

.. s

Lorraine

de Sagazan

Travailler sur le réel depuis plusieurs années a
amené Lorraine de Sagazan a s'intéresser aux mal-
voyants et a leur rapport a la réalité. La Vie invisi-
ble est un spectacle a partir des souvenirs de I'un
d'eux sur une piéce de théatre.

ommaée artiste associée

a la Comédie de Va-

lence, Lorraine de Saga-

zan  avait  envie
dexplorer le territoire pour en ex-
traire un spectacle. Et ses re-
cherches  antérieures l'ont
amenée a s'intéresser aux mal-
voyants et aux non-voyants. "Je
trouvais intéressante l'idée que
chez ces personnes le réel soit une
projection imaginaire. Quand on
est voyant, on a tendance a s'ar-
réter auximages. Or il y a d'autres
maniéres de percevoir, et parfois
plus profondément. Le réel ce
n'est pas que ce que je vois
autour de moi. C'est aussi
tout ce que je ne connais pas.
Au moment de la mort de Régy,
J'Gilu une interview de lui dans la-
quelle on lui disait "vous étes un
metteur en scéne intellectuel" et
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il avait été hyper vexé "j'espére
que je suis capable d'écouter
autre chose que simplement mon
cerveau”. J'avais trouvé ca extre-
mement pertinent".

Les premiéres rencontres &
Valence avec les mal-voyants lui
donnent envie d'écrire & partir de
leurs souvenirs, de leur quotidien,
de leur maniére de percevoir.
"Mais aussi de notre maniére de
percevoir G nous. Il y a des gens
que j'ai rencontrés par téléphone
et sur lesquels je me suis imaginé
plein de choses, et quand on les a
rencontrés on s'est rendu compte
qu'on était sans cesse en train de
transformer les choses". Petit a
petit, l'idée se précise : "chaque
fois qu'on parlait de ['intime de
maniére frontale, les participants
se fermaient. Alors que dés qu'on

commencait aborder les choses G
travers la fiction, c'est-G-dire @ tra-
vers les souvenirs qu'ils avaient
d'une fiction, ils se mettaient a
parler méme des choses les plus
intimes comme si la fiction était
un point d'appui pour justifier de
parler deux." Ce sera le fil
conducteur du spectacle : le sou-
venir d'un spectacle qui a boule-
versé un des participants. "Sur
scéne, un personnage qui s'ap-
pelle F, qui est non-voyant, se sou-
vient que de bribes. Cette fiction
qui ['a bouleversé et sa propre vie
s'entremelent jusqu'a ce gu'on ne
puisse plus déceler ce qui est de
son vécu et ce qui est de la fiction.
Avec Guillaume Poix l'auteur du
texte, on a retranscrit ses bribes,
on pense avoir identifié la piéce,
Petit Eyolf d'lbsen".

Pour que le spectacle puisse
étre accessible aux voyants
comme aux non-voyants, la scé-
nographie est minimaliste : pas
de décor, un plateau nu, et pas
d'audio-description. "Tout existe
grace au texte, a la prise de pa-
role, @ ['émotion. Ce qui m'inté-
resse c'est le mystére, ¢a s'appelle
La Vie invisible pour ¢a. Mais
aussi parce que ce sont des gens
qu'on ne regarde pas. La cécité
fait extremement peur. Pourtant,
quand on perd la vue, on gagne
autre chose".

Héléne Chevrier

EE———
W La Vieinvisible, texte de Guillaume Poix,

conception et mise en scéne Lorraine de Sagazan
du22/09 au 16/ 10 Comédie de Valence en
Comédie itinérante Place Charles-Huguenel

26000 Valence 04 75 78 41 71,

du 2 au 13703 Thédtre de la Ville a Paris
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La vie invisible

REGION / COMEDIE DE VALENCE HORS LES MURS / D GUILLAUME POIX /
MES LORRAINE DE SAGAZAN

La vie invisible entrelace un témoignage sur la vie d'un non-voyant
au pouvoir du théatre A rendre visible ce qui se cache. Une forme

délicate et originale conduite par Lorraine de Sagazan.

On prite parfois aux aveugles ef au thédtre un
pouvair similaire | celul de rendre visible aux
VOWANIS CE QUi S CAche A leurs yeux. Membre
de I'ensemble arfistique de la Comédie de
Valence, Lorraine de Sagazan a construit La
vie invisible & partir de rencontres avec des
malvoyants et des non-voyanis de |a région
valenfinoise. Avec I'écrivain dramaturge
Guillaume Poix, elle a bari une forme plutdt
bréwe, d'une heure environ, délicate et sensislhe,
qui va fraverser bien des aveniures. Voyageant
hors les murs dans les villages de |a Drome er
de lArdéche, elle poursuivia sa route de spes-
tacle itingrant jusqu'a l'espace Pierre Cardin &
Paris. Le ferme d'aventure n'est sans doute pas
trop fort puisqu'aves Romain Cottard a1 Chiod
Oliveres, tous deux comédiens professionnels,
un comédien amateur nonvoyant, Thierry Saba.
tier, tient le premier rdle de catte Vie inwvsibie.
Il'y raconte une histoire, son histeire - réelle ou
fictive, finit-on par se demander. Lhistoire d'un
jeune homme gui devient aveugle suite 4 un
accident qui réwdle sa maladie, une rédinite pig-
mentaire. Mais aussi rhigtoire d'un spectacle qu'il
est allé voir en compagnie de sa mére, morte
depuis. En fouillant ses souvenirs, il s'apergoit
aingi combien s'y rejouaient les traumatismes de
sa saga familize. La vie invisible propose donc
une sorte de psychanalyse par le thédtre qui
rappelle également combien sont poreuses les
frontiéres entre la fiction ef la réalité.

Du témolgnage au thédtre
dans le théadtre
Le réle de Romain Cotard at Chiog Olivéres
consiste a représenter des bribes de co spac-
tacle - probablement Petfit Evoll d'lbsen - que
Thierr-p S souvient avoir wu avec sa mére. A le

WT

m

faire resurgir sur scéne. Non pas tel qu'il était,
Mais tel que s'en souvient Thierry, ot d'aprés ce
que sa mére lui disait 4 Foreille de ce qui se pas
saif sur scine. C'est dong Thierry le malire du
jeu. Epatant de maltrise, de rythme, de précision
- bravo et 4 lui et au travail de direction d'ac-
teurs -, il développe un récit ol la fiction prend
progressivement le dessus. Les motifs chers &
Lorraine de Sagazan - les relations de couple,
la place du pbra, 1o mélange réalité-ficlion - 5y
enfrelacent ainsi de maniére de plus en plus ser-
rée, Comme avec lbsen, Tehekhoy ou Noren,
auteurs gu'elle affectionne particuligrement, la
metteuse en scéne utilise ici e thedire dans sa
capacité 4 représenter le réel fouf en donnant
acces & des mondes caches, Dans une mise en
scine simple, dépouiliée, oi les changemants
d'énonciation - alersretours du 1emaoignage au
thadire dans la thddire — se lont avec fluidité, se
développe ainsi un spectache touchant et origh
fral, o Iilusion du wrai cotoie avec onheur la
plus grande thedtralite, Avee Thierry Sasatier,
la figure de aveugle £y fait voir, avec humour
et distanee, puis progressivement se laisse
oublier. Car amateur joue comme un pro ef le
thédtre fait de nous tous, voyants ou non, des
personnages de nos vies. All the worid's a sfage,
vOyants et aveugles n'en sont que les acteurs.
Eric Demey

En comédie itinérante dans la réglon de
Valence, d

prembre au 16 octobre,
u Thédire de la Ville, espace

20 mars au Thé&tre des 2 Rives &

rée 2 th. Spectacle vu d Saint-Jean

La wie invisible, créé dar la région de Yalenca,
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